Well being Project

CON FULL EVENT MOTIVATION

Una vera e propria «total experience» dedicata al benessere psico-fisico proposta da un pool di esperte
professioniste, attraverso la realizzazione di incontri e sessioni di yoga, di crescita e sviluppo personale, di
alimentazione ragionata e di laboratori creativi.

LE PROFESSIONISTE

MARIA LUISA CICCONE
Life & Business Coach

MARA VALENTI LARA BERNINI SABA NAJAFI MARYAM AEENMHER
Istruttrice di Yoga Wellness Coach Art Therapist Art Therapist
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