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MATRIMONI INDIMENTICABILI IMMERSI NELLA NATURA

Antico Benessere & una location di charme in un luogo di rara bellezza, una
dimora che & un tutt'uno con la forza della natura che la circonda e 'amore delle
persone che la gestiscono. Racchiude in sé un innato senso dell’'essere capace di
affascinare, per i suoi tratti semplici ed armoniosi.

E un punto di riferimento per il settore del wedding e un’eccellenza riconosciuta
nell'ambito dell'accoglienza locale, con svariati servizi studiati ad hoc per ogni tipo
di evento.

Se desiderate che il vostro ricevimento abbia I'atmosfera calda ed accogliente di
una dimora di campagna, senza rinunciare ad eleganza e raffinatezza, Antico
Benessere ¢ la location perfetta dove poter vivere |l vostro giorno speciale.

Un’antica dimora dell’800 riportata alla luce e completamente ristrutturata, sobria
ma nello stesso tempo molto elegante, in cui ogni dettaglio & stato pensato e
curato affinché la bellezza, la gioia e 'amore possano esprimersi appieno.
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Immersi in 30 ettari di natura
4 sale modulabili climatizzate

Spazi interni-esterni polifunzionali

Casa comunale per celebrare riti civili

Ristorante Gourmet con due cucine
Terrazza panoramica

14 rooms

SPA & Wellness

Free Parking

Senza barriere architettoniche

Un solo matrimonio al giorno




Il gran giorno e arrivato, ogni cosa sara perfetta
per celebrare un matrimonio da Sogno

Il ricevimento € ambientato sia in spazi interni che all'esterno e, durante il periodo
estivo, in caso di maltempo, sono sempre garantite sale interne. Offriamo inoltre
una moltitudine di servizi per rendere unico e indimenticabile ciascun matrimonio
celebrato in Antico Benessere: dall'eccellente ristorazione interna, con due
cucine, una per ogni piano, alla cura di ogni dettaglio nella realizzazione delle
mise en place, degli addobbi, delle bomboniere, degli allestimenti e la
preparazione della torta, fino agli irrinunciabili servizi di intrattenimento per gl
invitati, capaci di far gioire ed emozionare.




SPAZI ALI’APERTO

Un’area di 30 ettari tra prati, coltivazioni e
boschi.

Terrazza coperta con vista panoramica, che
collega alcune sale.

Corte interna con giardino.

SPAZI INTERNI

Quattro sale di diverse dimensioni e
caratteristiche per i diversi momenti della
giornata, dalla celebrazione del rito civile,
al ricevimento, fino ai festeggiamenti finali.

A completare la cornice, una suggestiva
sala degustazioni con cantina ospita piccoli
gruppi. Gli spazi interni possono accogliere
complessivamente oltre 200 invitati, in base
alla disposizione.

— |

SERVIZI SU MISURA

Consulenza esperta e supporto per tutti gli
aspetti riguardanti |'organizzazione del
ricevimento.

Celebrazione di cerimonie in struttura per
unioni civili, riti e rinnovo delle promesse.

Composizioni floreali, noleggio auto d'epoca,
allestimenti personalizzati.

Intrattenimento bimbi e musicale, servizi
foto-video, spettacoli pirotecnici.

Realizzazione di bomboniere gastronomiche
artigianali con i prodotti della nostra
azienda agricola: confetture extra di frutta,
confetture di verdura, gelatina di birra elisir
in vari gusti, farina di mais per polenta, riso,
vino dei nostri vigneti.







RISTORAZIONE

La cucina del nostro ristorante conquista
ogni palato con ricette dal sapore antico,
preparate dai nostri chef con materie
prime di grande qualita, provenienti dalle
eccellenze del territorio, prodotti con la
sensibilita biologica nel cuore, nelle mani
e nella mente.

Una cucina che prevede ritmi lenti e
tecniche di preparazione creative e
innovative.

Attraverso la nostra proposta vogliamo far
scoprire anche la cultura dei nostri luoghi,
ricordare i sapori che si provavano in
passato, far rivivere gusti dimenticati ed
offrire un’esperienza culinaria davvero
apprezzabile.

LA NOSTRA FILOSOFIA

Viviamo il presente con amore e rispetto e
guardiamo alla qualita della vita, in tutti i
sensi. Abbiamo concepito la nostra azienda
pensando allimpatto che la nostra attivita
avra sul mondo, in termini sociali ed
ambientali, per dare un contributo positivo
al benessere delle persone e delle
comunita circostanti. Creiamo esperienze
salutari e occasioni di svago che tengano in
considerazione le varie aree delle capacita
di cui tutti gli esseri umani hanno bisogno
per vivere bene: salute e integrita fisica,
appagamento dei sensi, immaginazione,
pensiero, sentimenti.




ROOM & SUITE

Sono 14 le ampie e raffinate camere a
disposizione degli ospiti, in grado di
ospitare fino a 40 persone nelle diverse
sistemazioni. Tutte le camere hanno la
vista sul verde e sono arredate con uno
stile provenzale ed elegante. | tessuti dai
colori rilassanti, il fascino del legno antico
nei bagni, le travi al soffitto, il paesaggio
che circonda Antico Benessere renderanno
speciale ogni risveglio, tra i suoni e i
profumi della natura.

Tutte le camere dispongono di:
* Aria condizionata

e Free WI-FI
* Frigobar
* Bollitore

« TVflat screen

+ Scrivania

+ Telefono e presa LAN

* Presa telefonica

+ Cassaforte

* Armadio/guardaroba

* Bagno privato con doccia o vasca
* Asciugacapelli

+ Ciabattine

* Linea di cortesia

W )
il LU'ARTE IN CAMERA iy it
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Un progetto nato dalla collaborazione
con Teelent. La community d’eccellenza
che sostiene I'arte emergente.

Insieme abbiamo interpretato ogni
camera, le abbiamo regalato un‘anima
e ad ognuna legata un‘opera d‘arte.

Una vera e propria mostra di 10
talentuosi artisti che con le loro opere
regaleranno agli ospiti, oltre a un
gradito soggiorno, la possibilita di vivere
una vera e propria art experience e
immergersi in un‘atmosfera unica e
culturalmente stimolante.
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SPA & WELLNESS

L'area SPA e una piccola oasi di relax e
pace per concedersi percorsi benessere
multisensoriali tra piscina riscaldata,
idromassaggi effervescenti e thermarium.

TRE CABINE PRIVATE PER MASSAGGI E
TRATTAMENTI

per prenderci cura del vostro benessere
psico-fisico e della vostra bellezza. |
massaggi e i trattamenti sono a base di
prodotti naturali.

THERMARIUM

bagno turco con aroma terapia, docce
emozionali e rinfrescanti, sauna
finlandese, sedute di fieno.
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PISCINA INTERNA RISCALDATA CON VISTA
SUL GIARDINO

idromassaggi, effervescenza verticale,
getti d'acqua, massaggio cervicale e
nuoto controcorrente.

AREA RELAX CON VISTA SULLA PISCINA
acqua aromatizzata e tisane stagionali
biologiche che uniscono i profumi della
campagna alle naturali virtu delle erbe
officinali.

Per rendere ancora piu speciali le nozze
offriamo la possibilita di utilizzare la nostra
SPA per offrire agli sposi ed ospiti il
privilegio di un personale percorso benessere
la mattina successiva al ricevimento.




La maestria dei nostri chef in
campo per offrire solo il meglio
anche ai palati piu raffinati

Il nostro staff accompagna i futuri sposi
nella scelta del menu, con le proposte
piu adatte a preferenze e desideri, in
base alle caratteristiche della stagionalita
e del ricevimento

LA COMPOSIZIONE DEL MENU

* La buvette delle acque aromatizzate e
succhi all'accoglienza degli ospiti

Buvette dell'aperitivo con spritz, prosecco,
vini dalla nostra cantina, aperitivo
analcolico dell’Antico Benessere

Gran Buffet di benvenuto a isole, con
alcuni elementi serviti al passaggio

Tre portate principali placée, composte
da due primi e un secondo, a seguire
caffe

Carosello dei dessert e frutta fresca
Torta Nuziale
Selezione di vini della nostra cantina

Acqua minerale naturale e frizzante

Tra le cortesie per gli ospiti menu speciali
come no glutine e vegano.

Menu per staff con antipasto, primo,
secondo e dessert.

Menu per bambini con Gran Buffet di
benvenuto, primo piatto, secondo piatto con
contorno, carosello dei dessert, torta nuziale.
Acqua minerale naturale e frizzante, bibita.
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Un esemprio per Gran Buffet di antipasti a isole
con elementi serviti al passagqgio e Menu

LA BUVETTE DELI’APERITIVO

Spumante Brut “Il Fiero” e vini dalla nostra cantina
Spritz e Cocktail analcolico
Acque minerali naturali e frizzanti

ISOLA DEI SALUMI

Salame nostrano

Coppa stagionata

Pancetta dolce

Prosciutto crudo stagionato

Mortadella IGP ai pistacchi

Giardiniera artigianale

Verdure grigliate con crumble ai capperi
e tonno

Olive giganti

Le nostre verdure in olio

ISOLA DEI FORMAGGI

Toma di Montecorna
Formaggella della Val Seriana
Grana Padano

Salva cremasco

Formaggio bufalino stagionato
Zola dolce IGP

Mozzarella di Bufala km O
Caciotta di capra
In accompagnamento ai formaggi:

Confetture di frutta e verdura di nostra
produzione

Noci e uva fresca

[L. CESTO DEL PANE

Paninetti variegati, con semi e alle olive, grissini lunghi e bibanesi, focaccia rustica ai 5 cereali




ISOLA DEI FINGER

Insalata di fregola alla mediterranea Mini coni alla spuma di trota affumicata
Couscous con verdurine in agro Mini tartare di manzo
Tartellette salate con crema di formaggio, Barchette di verdura con spuma di

frutti di bosco e frutta secca gorgonzola

Tartellette gratinate con Hummus di ceci e paprika piccante

verdure di stagione Lonzino cotto al rosa con salsa tonnata

AL PASSAGGIO

Polpette di Scottona con salsa di pomodoro piccante
Cocotte di formaggio e verdure di stagione al forno
Mini burger di Scottona con cheddar, salsa BBQ e cipolla crispy
Piccolo pavé di Quiche Lorrain
| nostri tacos di carne e verdure con maionese alla senape
Il nostro bao farcito
Involtino di melanzane gratinato
Crocchetta di pesce di lago con maionese alla soia

Crocchetta di verdura fresca e scamorza affumicata

ISOLA DEI RUSTICI CALDI E DEI FRITTI

Fiori di zucca in pastella Rustici al forno al formaggio, spinaci, peperoni
Petali di cipolla fritta Mini brioche di prosciutto e formaggio
Foglie di salvia in pastella Arancini di riso con fonduta di pomodoro

Pizzottelle fritte al rosmarino, speck, alghe Verdure pastellate




PRIMI

Riso carnaroli invecchiato due anni, selezione «Salera», alla barbabietola rossa,
mantecato con zola di capra e riduzione di balsamico

Riso carnaroli invecchiato due anni, selezione «Salera», alle erbe fini e fiori di zucca,
con crema di scalogno maturato

Riso carnaroli invecchiato due anni, selezione «Salera»,
al pesto di zucchine e crumble di parmigiano

Riso carnaroli invecchiato due anni, selezione «Salera»,
alla crema di ortica, mantecato al blu di bufala

Fazzoletti di Riso carnaroli invecchiato due anni, selezione «Salera»
con brunoise di verdure e trota salmonata, saltati al brut

pasta fresca alla ricotta e spinaci
con salsa ai tre pomodori e crema di bufala fresca

Strozzapreti al ragu d'anatra muta, porcini secchi e funghi freschi
Garganelli all'uovo con pesto di pistacchi e julienne di trota affumicata a freddo
Gnocchi di patate viola all'amatriciana, con melanzane e ricotta affumicata

Crepes di grano saraceno farcite ai carciofi e pecorino romano

SECONDI

Morbido di filetto di manzo in salsa di Valcalepio rosso con tortino di patate al timo
Filetto di vitello al rosa con salsa al Riesling e sformatino agli spinaci

Filetto di maialino con salsa al moscato di Volpara e pure di patate

Filetto di trota salmonata, gratinata in crosta di pane e olive taggiasche,
crema di topinambur e verdurine fresche sauté




UN ESEMPIO

PER IL. CAROSELLO DEI DESSERT

II connubio tra dolci, cioccolato e frutta fresca
si fonde nel prezioso gioco dei sapori e crea una vera
e propria esperienza sensoriale

LE MOUSSE

Mousse al pistacchio
Mousse al cioccolato
Mousse alla frutta
Mousse al tiramisu

PICCOLA PASTICCERIA

Tartellette alla frutta fresca
Bigne farciti alla crema
Bigne farciti al cioccolato
Cannoli alla ricotta
Mini pastiere napoletane
Ampolline alla crema
Mini Krapfen alla crema
Cannoncini alla crema

LA NOSTRA SELEZIONE
DI FRUTTA FRESCA

-/
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TANTI SERVIZI INCLUSI NELLA FORMULA
CON ESCLUSIVA DELL’INTERA STRUTTURA

Una consulenza esperta accompagna gli
sposi durante le varie fasi organizzative
del ricevimento

Esclusiva dell'intera struttura per la durata
del ricevimento: dalle ore 12:00 alle ore
20:00 per il pranzo e dalle ore 17:00 alle
ore 01:00 per la cena

Prova del menu scelto

Menu stampati in stile Antico Benessere,
personalizzabili con colori e font del
ricevimento

Centrotavola di Antico Benessere
Mise en place

Tableau de mariage in stile Antico
Benessere

Allestimento del buffet con 70% delle
sedute garantite

Buvette con acque aromatizzate e succhi
all'accoglienza degli ospiti

Buvette dell'aperitivo con spritz,
prosecco, vini della nostra cantina e
aperitivo analcolico dell’Antico Benessere

Gran Buffet di antipasti a isole, con
elementi serviti al passaggio

Tre portate principali placée, composte
da due primi e un secondo, a seguire
caffe

Carosello dei dessert e frutta fresca
Torta nuziale mono piano

Vini a tavola della nostra cantina e
spumanti per buffet e brindisi (a partire
da 55 bottiglie per 75 persone,
aumentate proporzionalmente in base
al numero degli ospiti)

Allestimento del tavolo della confettata
Allestimento del tavolo delle bomboniere

Due fontane di fuoco al taglio torta per
eventi serali

Country photo booth

Camera di appoggio per gli sposi
durante il ricevimento

Impianto di musica diffusa differenziata
per ogni sala

Free Wi-Fi
Parcheggio
Guardaroba

Presenza di un responsabile durante il
ricevimento

Valida partire da 75 invitati
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[ SERVIZI INCLUSI NELLA FORMULA
SENZA ESCLUSIVA

Una consulenza esperta accompagna
gli sposi durante le varie fasi
organizzative del ricevimento

Durata del ricevimento: dalle ore
12:00 alle ore 20:00 per il pranzo e
dalle ore 17:00 alle ore 01:00 per la<
cena

Utilizzo della sala per il ricevimento e
degli spazi esterni dedicati

Prova del menu scelto

Menu stampati in stile Antico
Benessere, personalizzabili con colori
e font del ricevimento

Centrotavola di Antico Benessere
Mise en place

Allestimento del buffet con 70% delle
sedute

Buvette con acque aromatizzate e
succhi all'accoglienza degli ospiti

Buvette dell'aperitivo con spritz,
prosecco, vini della nostra cantina e
aperitivo analcolico dell’Antico
Benessere

Gran Buffet di antipasti a isole, con
elementi serviti al passaggio

Tre portate principali placée,
composte da due primi e un secondo,
a seguire caffe

Torta nuziale mono piano

Vini a tavola della nostra cantina e
spumanti per buffet e brindisi (a
partire da 45 bottiglie per 60 persone,
aumentate proporzionalmente in base
al numero degli ospiti)

Camera di appoggio per gli sposi
durante il ricevimento

Sala con impianto di musica diffusa
Free Wi-Fi

Parcheggio

Guardaroba

Presenza di un responsabile durante il
ricevimento

Valida a partire da 60 invitati
nei giorni infrasettimanali (dal lunedi al giovedi) o nei periodi di bassa stagione
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IDEE ORIGINALI E SERVIZI
TAILOR MADE PER ORGANIZZARE UN
RICEVIMENTO VERAMENTE SPECIALE



COMPOSIZIONI FLOREALI E TABLEAU DE MARIAGE
PERSONALIZZATI

Un tocco di personalita, in linea con lo stile del matrimonio

e 4




ALLESTIMENTO COUNTRY ALLESTIMENTO CONFETTATA

PHOTO BOOTH E TAVOLO BOMBONIERE
Allegre scenografie country dove gli ospiti potranno Allestimento tematico del tavolo bomboniere
intrattenersi e lasciare il proprio ricordo agli sposi e della confettata con vasi di vetro

INTRATTENIMENTO BIMBI ISOLA OFYR
Una tata per ogni gruppo fino a 5-6 bambini di eta Le migliori carni di nostra produzione e verdure
compresatrai2eil12anni grigliate al momento

L’AGRIPIZZA GOURMET SPILLATRICE DELLA BIRRA (20 I)
Quando I'atmosfera si fa piu rilassata, una fetta di Una simpatica idea che piace a tutti, soprattutto
pizza al passaggio si accetta sempre volentieri, nelle giornate d’estate o per accompagnare

soprattutto se € gourmet la pizza tra un ballo e l'altro



[L. CARRELLO DEGLI AMARI OPEN BAR

Ad ogni fine pasto tutti lo aspettano, tutti lo vogliono Allestimento tematico del tavolo bomboniere
e lui arriva: il digestivo, la grappa, la sambuca, il e della confettata con vasi di vetro
limoncello, la liquirizia ...

CENA IN CORTE ILLUMINAZIONE EXTRA
Tutto il piacere e la bellezza del godersi la cena D’ATMOSFERA

all'aria aperta Pil romanticismo e magia al dopo cena sia per gli
ambienti interni che esterni

INTRATTENIMENTO MUSICALE SERVIZI FOTO E VIDEO

Dj-set, musica dal vivo, duo con voce o gruppo, per Una squadra fantastica per video e
un intrattenimento al top, dalla cerimonia ai fotografie di matrimoni d'arte.
festeggiamenti finali



NOLEGGIO AUTO D’EPOCA SUITE ROMANTICA PER GLI SPOSI

Un'ampia scelta di auto per ogni gusto. Suite romantica di 50 mq su due livelli
Disponibili con e senza conducente per la notte dopo il ricevimento

OSPITT EXTRA AL TAGLIO TORTA EXTRA TIME
Farsi raggiungere dagli amici per festeggiare tutti Pil tempo a disposizione per prolungare i
insieme la felicita degli sposi momenti di felicita nel meraviglioso giorno del si

FONTANE DI FUOCO DA ESTERNI SPETTACOLO PIROTECNICO

Effetti speciali emozionanti e suggestivi Arricchisce il matrimonio con la magia dei fuochi
per esaltare il momento del taglio della torta d'artificio e regala un meraviglioso lieto fine



VIVERE .‘
UNA MAGIA -
ESGLUSIVA £
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ESCLUSIVA CAMERE IN OPZIONE

Comprende tutte le 14 camere ad uso doppio con 3° e 4° letto.

prima colazione per ospitare fino a 28 persone. Esclusiva spa la mattina successiva al ricevimento,
dalle 09:30 alle 12:30 fino a 14 persone. Oltre le 14
persone sono previsti ingressi suddivisi in due turni.

PERNOTTAMENTI FORFAIT Percorso benessere la mattina successiva al

) ricevimento, nei giorni di apertura della spa.
Comprende da 3 a 7 camere ad uso doppio con 9 P P

prima colazione Lunch il giorno successivo al ricevimento per gl

sposi e gli ospiti
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Fara Gera d’Adda (BG)
tel. 0363 391601
info@anticobenessere.it
anticobenessere.it

LA VOCE DEI NOSTRI SPOSI SU MATRIMONIO.COM

WEDDING WEDDING WEDDING WEDDING WEDDING WEDDING WEDDING
AWARDS AWARDS AWARDS AWARDS AWARDS AWARDS AWARDS
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