
WELLNESS

EXPERIENCE IN OFFERTA

SPA & BEAUTY | ESPERIENZE DI GUSTO | SOGGIORNI

Scegli il giorno che parla di te, del tuo relax, del tuo benessere



REGALA O CONCEDITI MOMENTI DI RELAX,  PIACERE E BENESSERE

Approfitta delle promozioni di stagione dedicate 

SPA & BEAUTY

PACCHETTO 5 INGRESSI IN SPA (3h)

Ingresso ad uso personale valido tutti i giorni di apertura | € 250 | € 175

PACCHETTO 5 MASSAGGI DA 45 MINUTI

Ingresso ad uso personale valido tutti i giorni di apertura | € 300 | € 250

INGRESSO IN SPA (3h)

• Lunedì, Mercoledì, Giovedì e Venerdì | € 50 | € 35
• Sabato e domenica | | € 50 | € 45

INGRESSO SPA + MASSAGGIO DA 45 MINUTI A SCELTA TRA 

RILASSANTE, DRENANTE O DECONTRATTURANTE

• Lunedì, Mercoledì, Giovedì e Venerdì | € 110 | € 83
• Sabato e Domenica | € 110 | € 105

MASSAGGIO AGLI OLI AROMATICI DA 60 MINUTI

• Lunedì, Mercoledì, Giovedì e Venerdì | € 80 | € 64 

APERISPA

Ingresso in SPA (3h) + aperitivo con tagliere di salumi e formaggi e 
piccole sfiziosità dello chef (una consumazione a scelta tra spritz, 
prosecco, vino della nostra cantina, analcolico).
• Lunedì, Mercoledì, Giovedì e Venerdì | € 70 | € 58
• Sabato e Domenica | € 70 | € 65

DAY SPA

Ingresso spa per due persone per tutta la giornata e camera d’appoggio. 
Kit di accoglienza incluso: telo e accappatoio direttamente in camera
• Lunedì, Mercoledì, Giovedì e Venerdì | € 240 | € 200 

BENESSERE DI COPPIA

Percorso Benessere di coppia in spa (3h) + Massaggio di coppia 60’
• Mercoledì, Giovedì e Venerdì | € 250 | € 214 



ESPERIENZE DI GUSTO

A CENA NOI DUE GOLD

Cena suggestiva per due persone con menu Gourmand tre portate e 
dessert, calice di vino, acqua, caffè e coperto inclusi
€ 140 | € 120

GIOVEDIAMOCI | CENA CANTATA | DRINKS & MUSIC

Ogni giovedì Antico Benessere diventa Giovediamoci, un format 
pensato per ritrovarsi il giovedì e trascorrere una serata fuori 
dall’ordinario, con cena animata e dopo cena.

Ad attendervi tante sfiziosità e sapori gourmet, musica, performance, 
ottimi drink, in un ambiente elegante e dall’atmosfera calda e 
raffinata.

Il nostro dj vi accompagnerà per tutta la serata sulle note della vostra 
musica preferita. La serata si accende ancor di più nel
dopo cena con dj-set per chi vuole continuare a divertirsi a ritmo
di musica.
- Animazione con musica e dj-set per tutta la serata
- Drink offerto da Antico Benessere
- Cena sfiziosa per due persone in Social Table (tavolo condiviso)
- Dessert home made
- Coperto

• Giovedì | € 90

INGRESSO SERATA GIOVEDIAMOCI | DRINKS & MUSIC
Ingresso a partire dalle 21:30 per una serata di musica e divertimento. 
È inclusa 1 consumazione a scelta tra: gli iconici, long drinks e 
cocktail analcolici

• Giovedì | € 12

Via Treviglio 2058, Fara Gera d’Adda (BG)
Tel. 0363 391601 | info@anticobenessere.it 
www.anticobenessere.it



SOGGIORNI

SOGGIORNO ROMANTICO DI COPPIA

• Soggiorno di una notte per due persone in camera matrimoniale 
Deluxe con prima colazione

• Cena con menu due portate + dessert (bevande escluse)
• Ingresso SPA della durata di 3h (1 ingresso a persona)
Valido: dal mercoledì alla domenica | € 320 | € 280

SOGGIORNO PASSIONE

• Soggiorno di una notte per due persone in Junior Suite con prima 
colazione

• Pranzo o cena con menu due portate e dessert (bevande escluse)
• Massaggio rilassante di coppia da 45 minuti
• Ingresso SPA della durata di 3h (1 ingresso a persona)
Valido: dal mercoledì alla domenica | € 470 | € 420

ESPERIENZA RIGENERANTE

• Soggiorno di una notte in camera Deluxe DUS con prima colazione
• Pranzo con menu due portate, acqua, caffè o tisana
• Cena con menu due portate + dessert, calice di vino, acqua, caffè
• 1 Ingresso SPA (3h)
• 1 Rituel viso e corpo da 1 ora e 40 minuti
• 1 Massaggio antistress da 60 minuti
Valido: dal mercoledì alla domenica | € 455 | € 420

WELLBEING WEEKEND

• Soggiorno di una notte in camera DUS con prima colazione
• Cena con menu due portate + dessert, acqua, calice di vino e 

caffè
• Trattamento esfoliante completo alla farina di mais o riso da 50’
• Percorso benessere in SPA (3h)
• Massaggio completo da definire con l’operatrice da 45 minuti
• Late check-out fino alle ore 13:00
• Pranzo con menu due portate, acqua, caffè o tisana 
Valido: dal mercoledì alla domenica | € 410 | € 360
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