
 

 

 

 

 

 

I TAGLIERI DELL’ANTICO BENESSERE 

 

TAGLIERI   

Culatello di Busseto con gnocco fritto*  1 € 18 

TAGLIERI DA CONDIVIDERE  

Selezione di salumi misti e formaggi con giardiniera artigianale e 
marmellate (Ideale per 2 persone)  8  10  11 

€ 35 

Selezione di salumi misti e formaggi con giardiniera artigianale e 
marmellate (Ideale per 4 persone)  8  10  11 

€ 65 

Cestino di gnocco fritto* (6 pezzi)  1 € 5 

*Porcini fritti alla milanese  1  4  9 € 12 

  



 

 

 

 

 

 

Coperto € 3 -  Acqua l 0.75 € 3 - Caffè € 2 -  In caso di allergie consultare la lista degli allergeni  

ANTIPASTI 

 

*Tortino caldo di funghi e castagne con fonduta e jus di manzo 4 8 10 € 15 

Tegolino di Salva cremasco in crosta di patate con crema di 
peperoni piquillo arrostiti  8 

€ 16 

Girello di vitello cotto al rosa con salsa tonnata   4  5   € 18 

*Lumache alla bourguignonne (1 dozzina)  1  8  9  12  15 € 16 

**Capesante atlantiche gratinate ai taralli e pistacchi con 
guanciale 1  9 15   

€ 21 

**Tartare di ricciola con insalatina autunnale 5  9  11  7 € 19 

* Cheese cake salata al salmone affumicato con zest di lime e pesto 
di rucola  1  5  8  9 

€ 18 

  



 

 

 

 

 

 

Coperto € 3 -  Acqua l 0.75 € 3 - Caffè € 2 -  In caso di allergie consultare la lista degli allergeni  

PRIMI PIATTI 

 

Riso varietà Carnaroli invecchiato due anni selezione “Salera” alla 
barbabietola, zola e crema di nocciole   8  9  10   € 19 

Gnocchi di zucca alla fonduta di Castelmagno e noci con riduzione 
di balsamico  1   4  8  9 

€ 18 

Spaghettone burro, alici e limone in due consistenze  1  5  8 € 19 

Pappardelle al cinghiale in salmì 1  4  10   € 19 

Casoncelli dell’Antico Benessere alla bergamasca, con burro, salvia, 
grana e pancetta croccante  1  4  8  9 

€ 18 

** Pacchero mantecato alla fonduta di pomodoro, robiola e mandorle 
con crumble al rosmarino  1  4  8  9 

€ 18 

 

  



 

 

 

 

 

 

Coperto € 3 -  Acqua l 0.75 € 3 - Caffè € 2 -  In caso di allergie consultare la lista degli allergeni  

SECONDI PIATTI 
 

Filetto di manzo al pepe verde  8  11  € 28 

Filetto di manzo alla griglia con salsa bernese e patate grigliate  4  € 28 

Coppa di maiale cotta a bassa temperatura all’orientale con verdure 
saltate   1  7  12 

€ 20 

Petto d’anatra all’arancia con patate al forno € 22 

Ricciola alla mugnaia con salsa di agrumi e zenzero 1  8  10  5 € 22 

Salmone al forno su crema e semi di zucca con verdurine 5  9  10   € 20 

Coniglio disossato in porchetta ai profumi d’autunno 10 € 20 

LE VERDURE 

Patate al forno  € 7 

Verdure grigliate   € 7 

Sauté di verdure  € 7 

LE NOSTRE SCROCCHIARELLE** 

Pizza bianca con fior di latte e culatello di Busseto 1  3  8 € 18 

Pizza bianca con funghi di stagione e salsa di nocciole 1  8  9 € 18 

Pizza bianca con fior di latte e verdure grigliate 1   8  € 18 



 

 

 

 

 

 

Coperto € 3 -  Acqua l 0.75 € 3 - Caffè € 2 -  In caso di allergie consultare la lista degli allergeni  

DESSERT 

 

TIRAMISÙ* 
come da tradizione 1  4  8   

€ 7 

NEW YORK CHEESE CAKE, FICHI E NOCI PECAN* 
cheese cake cotta al forno, composta di fichi, noci pecan 
caramellate 1  4  8  9 

€ 7 

TRES LECHES* 
Pan di spagna, bagna ai tre latti, caramello e cocco  1  4  8 

€ 7 

LAMPONE E CIOCCOLATO 
Namelaka ai lamponi, bavarese al cioccolato e muesli  4  8 9 

€ 7 

SORBETTO 
il nostro sorbetto del giorno  

€ 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

APPUNTAMENTI SPECIALI DA NON PERDERE 

 
 

GIOVEDIAMOCI 
CENA ANIMATA | MUSIC & DRINK 

Ad attendervi tante sfiziosità e sapori gourmet, musica, performance e ottimi drink. Il nostro dj vi 
accompagnerà per tutta la serata sulle note della vostra musica preferita. La serata si accende ancor di 

più nel dopo cena con dj-set per continuare a divertirsi a ritmo di musica. 
Cena completa animata | € 45 + drink offerto da Antico Benessere 

ALCUNI DEI NOSTRI DRINK 
MY AMERICANO | VIOLET TONIC | GINGER TONIC | ORANGE MULE | CARIBBEAN SEX 

HONEY SPICY MARGARITA | DRIVE MY CAR (analcolico) | IL SECCO (analcolico) 

 

 

EXPERIENCE IN OFFERTA 

Approfitta delle esperienze e pacchetti in offerta, per te o da regalare alle persone che ami. 
Scegli tra le tante proposte dedicate al benessere, soggiorni ed esperienze di gusto 

 

 

INQUADRA IL QR CODE 
PER ESSERE SEMPRE AGGIORNATO SULLE NOSTRE OFFERTE E SU EVENTI SPECIALI 

 


